Een Luistercampagne in Stadsdorp VondelHelmers, wat is dat?

De luistercampagne is van/voor iedereen, die nog jaren in onze buurt wil blijven wonen op een prettige
manier. In kleine groepen voeren we een gesprek over vragen als: wat is voor jou een prettige, zorgzame
woonbuurt? Hoe wil je wonen over vijf jaar? hoe gaan we als buurt om met de teruggang in professionele
zorg? Deze flyer gaat alleen over de vraag of iemand een huiskamergesprek wil organiseren of er aan mee
zou willen doen.

Waartoe leidt de luistercampagne en hoe werkt die?

Het resultaat is een visie, in al zijn verscheidenheid, hoe we de buurt vorm willen geven en een opzet wat dat
van ons, van professionals, van organisaties en van de gemeente vergt. Niet alleen wij, maar ook die
professionals en de gemeente zijn geinteresseerd in deze ideeén en wachten op dit resultaat. We werken als
stadsdorp samen met alle organisaties op het gebied van wonen en zorg, die in onze buurt actief zijn:
Woningcorporaties, de gemeente, !Woon, een architect, en zorgorganisaties. Dat noemen we de paraplu.

Wat is er al gebeurd in de afgelopen paar jaar?

Misschien herinner je je dat in november 2022 een buurtconferentie werd gehouden, waar zo’n 60 bewoners
in gesprek gingen met elkaar en met alle organisaties, die op het gebied van wonen en zorg in onze buurt
actief zijn. Sindsdien zijn we hard bezig de ideeén uit te werken en tot werkelijkheid te maken.

Zo zijn er o.a. wooncafé’s gekomen voor huurders, eigenaren en mensen die geclusterd willen wonen. Er
wordt gezocht naar locaties voor geclusterd wonen. Er zijn bijeenkomsten gehouden over zorg, bijv. het spel
“verschralen of vernieuwen”. We hebben geregeld overleg (dat heet de paraplu) met de gemeente,
woningcorporaties en zorgorganisaties, etc.

We zijn begonnen met ouderen. Immers, zij/wij moeten langer thuis blijven wonen, maar wel in een geschikt
huis en met de nodige zorg. Dat laatste wordt een probleem, zoals in alle media te lezen valt. We zullen meer
met elkaar moeten oplossen. Vraag is hoe je zoiets doet in je buurt. Bovendien: als de ouderen verhuizen naar
geschikte woningen, komen er weer - veelal grotere - woningen vrij voor gezinnen en/of jongeren. Welke
gezinnen in onze buurt zouden groter willen wonen? Welke andere wensen over wonen leven er?

De luistercampagne

De luistercampagne is voor en van alle leeftijden. Dat kan op verschillende manieren:

- je organiseert een huiskamergesprek bij je thuis met buur- of buurtgenoten. Dat kan op de dag die
jou schikt, met het aantal mensen dat jij wilt uitnodigen. Eén of twee Luisteraars (dat zijn ook
mensen uit de buurt) komen dan om het gesprek te begeleiden en de ideeén te noteren. Of

- jesluit je aan bij een huiskamergesprek waartoe je wordt uitgenodigd door een buurtgenoot. Of

- je bespreekt met een groep(je) waartoe je behoort (je yogaclub, je bridgeclub, etc) of jullie samen
een gesprek voeren. Ook dan komen er éen of twee Luisteraars om het gesprek te begeleiden. Of

- je komt naar éen van de twee grote bijeenkomsten die we organiseren.

In alle gevallen horen we het graag! StadsdorpVondelHelmers@gmail.com
De luistercampagne duurt tot half maart 2025.

En dan?
Uiteraard komt er een verslag, dat aan iedereen die heeft meegedaan wordt toegestuurd en dat we ook met de

buurt willen bespreken De deelnemers van de paraplu hebben gevraagd om een duidelijke visie en een plan
wat ervoor nodig is. Vervolgens gaan we natuurlijk aan de slag met het realiseren van de plannen.

Meer informatie over wat we gedaan hebben en doen, vind je hier:
https://stadsdorpvondelhelmers.nl/vh/h/2771/0/0/Wonen-en-zorg--nu-en-later
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